
  
 
2024～2025 SHIMONOSEKI－NORTH ROTARY CLUB 
2025年3月18日（火）第2461回例会  大阪うつぼRC来訪夜間例会 

 
ステファニー・A・アーチック RI会長テーマ ロータリーのマジック 
上田 文雄 第2710地区ガバナー信条 行動しよう、未来のために。 
                   ＝変革に取り組もう＝ 
河野 浩司会長方針 「大好きなこの故郷（まち）のために 

大好きな下関北ロータリークラブの仲間と共に」 
  
  例会進行  点鐘   ﾛｰﾀﾘ-ｿﾝｸﾞ  会長挨拶ならびに来訪者紹介   食事   

出席報告 SAA報告 委員会報告 幹事報告 本日のプログラム 点鐘 
  

プログラム 
   

3 月 18 日（火） 

  大阪うつぼ RC来訪夜間例会 

  時間 18：30～ 

  場所 シーモールパレス エメラルドの間  

 

 

 

次回予定 

 3 月 25 日（火） 

  会員卓話 

  山口県中小企業家同友会 

  支部長 冨田 一雄 様 

  『同友会活動を通じて企業と未来を紡ぐ』 

  

 

 他ｸﾗﾌﾞ 

 
下関西  3月19日（水） 
     「休会」 
 
 
下関東  3月20日（木） 

    「休会」 
 
 

下関中央 3月21日（金） 
「内部卓話」 

     ＰＥＴＳ参加報告 
     佐々木 博昭 会長エレクト 
 
 
下 関  3月24日（月） 
     「外部卓話」 
     レノファ山口 
     社長 渡部 博文 様          
                         
                         
                         

 

 
（幹事・委員会報告） 

 
◇2710地区事務局他 
 ①『大船渡大規模山林火災に対する支援金について』を受領しました。 
 
 ②米山記念奨学会より「ハイライトよねやま」を受領しました。 
 
 
 
◇幹事報告 
 ①花蓮RCよりクラブ会報を受領しました。 
 

 ②3月11日（火）第9回理事会報告を別紙添付しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（例会変更）～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
 
 
 

    
事務局〒750-0063下関市新地町6-11新地岡田ビル3F  設立記念日1973年2月25日           

    TEL242-7230 FAX242-0656  Ｅメールkitarc@abelia.ocn.ne.jp 
例会日 毎週火曜日 12:30（毎月第3火曜日は定例夜間例会18:30） 例会場ｼｰﾓｰﾙﾊﾟﾚｽ TEL231-7000 

（おめでとう） 

 会員一同心からお祝い致します 
     誕生日  
    3月24日 冨田 一雄 君 
     
 
 
    結婚記念日 
    なし 
     
 
 

   事業所設立記念日 
    なし 
 
 
    

入会記念日 

    H20 年 3 月 18日 上原 祥典 君 

（先週のSMILE-BOX） 
☆会員・配偶者誕生日   山野 陽生 君、堀 茂 君

稲田 勝俊 君、河野 浩司 君 
井上 紗耶佳 さん、福本 功巳 君 

☆結婚記念日      福田 稔 君、斉藤 昌昭 君 
 
☆事業所設立記念日              なし 

     
☆入会記念日           岡本 憲太郎 君 

 

☆杉尾さん、中野さん、林さん入会おめでとうございます

松尾君、井上君、梅本君、岡本（文）君、紺箭君、

田渕君、廣中君、堀川君、前田さん 

☆入会させていただきありがとうございます  中野君 

☆クォンさん今後も頑張ってね！  

河野君、松尾君、岡村君、岡本（文）君、田渕君 

☆一年間大変お世話になりました クォンホンドクさん 

☆卓話よろしくお願いします     河野君、秋森君 

☆卓話をさせていただきます         吉村君 

☆ＩＭお疲れ様でした   上原君、斉藤君、下御領君、

            辻君、福本（美）君、前田さん 

☆欠席お詫び             秋森君、井上君 

（録音欄） 

『体の危機管理』 

 
この寄稿文が録音欄に掲載される予定は３月１８日です。ということは、大阪うつぼ RC の皆さんが来

関される日ですが、私は、当日の夜間例会を欠席する予定です。と申しますのも、当日ほぼ同時刻に、下

関市役所で国保特定健診にかかる医療機関向け説明会が開催され、そちらに公務として出席しなければな

らないからです。 
 令和７年度より、糖尿病性腎症の早期発見・早期治療を目指して、「尿中微量アルブミン」検査が導入

されることになりました。この検査は、従来の「尿たんぱく」検査に比べ、桁違いに感度が良く、これま

で尿たんぱくが出始めると人工透析に向かって進行するだけでしたが、今回導入される「尿中微量アルブ

ミン」陽性の段階で発見できれば、治療により陰性化、即ち人工透析を回避することが可能となるのです。 
医療は進歩しています。しかし、会員の皆さんが日常生活において節制されることが根底にあることに

は変わりありません。楽して良い結果が得られることはありません。努力する必要があること、これが、

体の危機管理だと思います。 
弘山 直滋 

（今月のMake―Up） 
3/5（火）下関市社会福祉協議会寄付訪問 
3/11（火）第9回定例理事会出席者 
3/11（火）ふくふくこども館絵本寄贈式出席者 
3/16（日）会長ｴﾚｸﾄ＆地区ﾁｰﾑﾗｰﾆﾝｸﾞｾﾐﾅｰ（田渕君） 
 
（先週の欠席） 
稲田君、植木君、大西君、岡田和洋君、岡田直美さん、岡本昭
宏君、岡本憲太郎君、岸本君、坂田君、佐野君、品川君、嶋村
君、澄川君、八田君、福田正樹君、福本功巳君、藤原君、堀君、
松本君、矢壁君 

会員数 欠席数 出席率 修正出席率 

 
 

62名 

 
 

20名 

 
 
67.74％ 

 
 

72.58％ 
 

先週の残食 2 食 

 


