
  
 
2024～2025 SHIMONOSEKI－NORTH ROTARY CLUB 
2025年1月21日（火）第2454回例会  夜間オープン例会 

 
ステファニー・A・アーチック RI会長テーマ ロータリーのマジック 
上田 文雄 第2710地区ガバナー信条 行動しよう、未来のために。 
                   ＝変革に取り組もう＝ 
河野 浩司会長方針 「大好きなこの故郷（まち）のために 

大好きな下関北ロータリークラブの仲間と共に」 
  
  例会進行  点鐘   ﾛｰﾀﾘ-ｿﾝｸﾞ  会長挨拶ならびに来訪者紹介   食事   

出席報告 SAA報告 委員会報告 幹事報告 本日のプログラム 点鐘 
  

プログラム 
   

1 月 21 日（火） 

   夜間オープン例会 

    東馬山 RC50 周年記念式典 参加者スピーチ 

     福田 正樹 君 

    花蓮 RC 寄贈式 参加者スピーチ 

     淺井 徹 君 

 

 

次回予定 

 1 月 28 日（火） 

  会員卓話 

  下御領 良二 君 

   「ＩＭ 薄茶の飲み方」 

 

 

 

 

 

 他ｸﾗﾌﾞ 

 
下関西  1月22日（水） 

「ふく例会」へ変更 
 
 

 
下関東  1月23日（木） 
     「会員卓話」 
 
 

 
下関中央 1月24日（金） 

内部卓話 
「ロータリー財団クイズ」 

     山下 英行 会員 
  
 
 
下 関  1月27日（月） 
     「外部卓話」 
     下関市長 下関RC名誉会員 
     前田 晋太郎 様 
 

                   
                         

 

 
（幹事・委員会報告） 

 
◇2710地区事務局他 
 ①米山記念奨学会より「ハイライトよねやま」を受領しました。 
 
 
 
 
 
 
◇幹事報告 
 ①花蓮RCよりクラブ会報を受領しました。 
 
②1月7日（火）第7回定例理事会が開催されました。（別紙添付） 
 
③本日、例会前にIM実行委員会が開催されました。 
 
③本日、例会前に臨時理事会が開催されました。 
 
④1月26日（日）第15期RLI-2710パートⅠに田渕エレクト、岡本副幹事が参加されます。 
 
⑤2710地区ローターアクトよりローターアクト賛助金ご寄付の御礼を受領しました。（掲示板掲載） 
 
⑥下関市立美術館より企画展のリーフレット・ポスターを受領しました。（掲示板掲載） 
 

 ⑦野澤 誠会員が2024年12月31日をもちまして退会されました。 
 
 
 
 
 

（例会変更）～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
  1月22日（水）下関西RC 「ふく例会」へ変更  

   
事務局〒751-0859下関市川中本町2丁目3番1号 TEL242-7230 FAX242-0656 設立記念日1973年2月25日 

                             Ｅメール   kitarc@abelia.ocn.ne.jp 
例会日 毎週火曜日 12:30（毎月第3火曜日は定例夜間例会18:30） 例会場ｼｰﾓｰﾙﾊﾟﾚｽ TEL231-7000 

（おめでとう） 

 会員一同心からお祝い致します 
     誕生日  
    1月24日 井上 直行 君 
    1月27日 岡 健太郎 君 
      
 
 
    結婚記念日 
    なし 
 
 
 

   事業所設立記念日 
H4年1月24日 廣中 泰三 君 

    H5年1月27日 佐野 公一 君 
 
     
 

   入会記念日 

    なし 

（先週のSMILE-BOX） 
☆会員・配偶者誕生日         

上原君、松尾君、吉岡君、弘山君、秋森君、 
山根 三千枝 さん、福田 恵子 さん 

☆結婚記念日           藤原君、岡本(憲)君             
☆事業所設立記念日    岡村君、八田君、福本(功)君 
☆入会記念日          福田(稔)君、吉岡君、山野君、 

岡田さん、岡本(昭)君、梅本君 

☆明けましておめでとうございます 

  河野君、松尾君、岡田君、斉藤君、田渕君、廣井君、

  廣中君、弘山君、福田(正)君、吉村君  

☆大西君、北 RC へようこそ          冨田君 

☆録音欄書かせていただきました        山根君 

☆古希・還暦の方々おめでとうございます    河野君 

☆歳祝い           上原君、山根君、吉岡君 

☆クリスマス例会ご参加ありがとうございました 

前田さん、岡本(憲)君、綿屋君

☆最後の年男になりました           梅本君 

☆姪っ子に子供が生まれました         川島君 

☆次男が 12/25 結婚しました        福本(美)君 

☆昨年度 70 台達成できずすみません     岡本(憲)君 

☆欠席お詫び                 秋森君、下御領君 

（録音欄） 

 

 

『そろそろ肝臓に優しい生活を』 

 
 昨年末、職業奉仕の一環で弘山先生に健康診断を実施していただきました。皆さま結果はいかがでしたか？私

はというと、一年半休肝日も設けず飲み続けた結果、γ－GTP が 315（サイコー）と、とほほ...な数値となって

おりました。（前回数値が悪かったので２か月近く禁酒、γ－GTP が 68 まで下がったので調子に乗りました） 
 先日、肝硬変の卓話をしていただいた弘山先生からも、勿論のこと厳重注意。 

周りには、私より浴びるほど飲んでも全く問題なしの、人間じゃない？方もいますが、羨ましがっても仕方な

し。大好きな北ロータリーのメンバーと、今後も楽しく過ごすために飲めない体にはなれないのです。 
今年の目標‼「週２回は休肝日を」で頑張っていきますので宜しくお願い致します。 
あっ、本日は夜間例会。調子に乗って飲んでおりましたら、蹴り飛ばしてください。笑 

 
                                  山本 昌信 

（今月のMake―Up） 
1/7（火）第7回定例理事会出席者 
1/21（火）長門RC訪問（上原君、廣井君） 
1/26（日）第15期RLI-2710パートⅠ（田渕君、岡本（文）君） 
 
 
 
 
（先週の欠席） 
井上君、植木君、岡健太郎君、岡田直美さん、岡本昭宏君、 
紺箭君、坂田君、佐野君、品川君、嶋村君、八田君、堀君、 
福本功巳君、藤原君、村上君、矢壁君、山野君 
 

会員数 欠席数 出席率 修正出席率 

 
 

60名 

 
 

17名 

 
 
71.67％ 

 
 

75.00％ 
 

先週の残食 1 食 

 


