
  
2025～2026 SHIMONOSEKI－NORTH ROTARY CLUB 
2025年10月28日（火）第2486回例会  100万ドルの食事 

 
フランチェスコ・アレッツォ RI会長テーマ UNITE FOR GOOD 「よいことのために手を取りあおう」 
土肥 慎二郎 第2710地区ガバナー信条 「Enjoy Rotary」 ～思いやりと奉仕の心で～ 
田渕 清隆会長方針 「明るく・楽しく・元気よく!!」 

  
  例会進行  点鐘   ﾛｰﾀﾘｰｿﾝｸﾞ  会長挨拶ならびに来訪者紹介   食事   

出席報告 SAA報告 委員会報告 幹事報告 本日のプログラム 点鐘 
  

プログラム 
   

  10 月 28 日（火） 

   「地区大会参加者報告」 

   中野 秀行 君 

   福田 正樹 君 

   中原 義邦 君 

   沖野 美和子 さん 

   八田 廣 君 

 

次回予定 

11 月 4 日（火） 

    「ＭｙＲＯＴＡＲＹと地区補助金」 

    ロータリー財団委員長 

    山根 康男 君 

 

 

 

  

 他ｸﾗﾌﾞ 

 
下関西  10月29日（水） 
     「夜間例会」 
     とき 18:30～ 場所 味美神在 
 
 
    
下関東  10月30日（木） 

RI第2710地区 土肥慎二郎ガバナー公式訪問 
     「土肥慎二郎ガバナー講話」 
 
 
 
下関中央 10月31日（金） 

「休会」 
 
 
 

下 関  11月3日（月） 
     「休会」 
      
                         
                         
                         

 

 
（幹事・委員会報告） 

 
◇2710地区事務局他 
  ① 
 
 
 

 
 
  
 
◇幹事報告 
①花蓮RCよりクラブ会報を受領しました。 
 

 ②本日18:30より、みもすそ川別館にてパスト会長会が開催されます。 
 
 ③10月末でクールビズ期間が終了します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（例会変更）～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
  10月29日（水）下関西RC  「夜間例会」へ変更 
   

 
事務局〒750-0063下関市新地町6-11新地岡田ビル3F  設立記念日1973年2月25日           

    TEL242-7230 FAX242-0656  Ｅメール kitarc@abelia.ocn.ne.jp 
例会日 毎週火曜日 12:30（毎月第3火曜日は定例夜間例会18:30） 例会場ｼｰﾓｰﾙﾊﾟﾚｽ TEL231-7000 

（おめでとう） 

 会員一同心からお祝い致します 
     誕生日  

10月29日 八田 美紀子 さん 
10月30日 嶋村 紀子 さん 
11月2日 中原 義邦 君 

     
 
 
    結婚記念日 
    10 月 29日 上原 祥典 君 
    10 月 30日 田渕 清隆 君 
    11 月 1日 吉岡 智成 君 
 
 
 
    事業所設立記念日 

 S55年11月4日 岸本 斉之 君 
 

 
 

入会記念日 
    R1 年 11 月 1 日 川島 浩司 君 
    H16 年 11月 2日 斉藤 昌昭 君 
 
 

（先週のSMILE-BOX） 
☆会員・配偶者誕生日               なし 
☆結婚記念記念日                 なし 
☆事業所設立記念日                なし 

☆入会記念日                   なし 

☆本日 7 名の新入会位候補の方にお越しいただきました 

 ありがとうございます                    

田渕君、岡本文君、沖野さん、紺箭君、井上君、

上原君、河野君、廣中君、堀君、松本君 

☆早瀬様、本日はご来場賜りありがとうございます、大相撲 

下関場所ご盛会をお祈り申し上げます  田渕君、岡本文君 

☆辻浩典君、井上君、本日の卓話よろしくお願いいたします 

           田渕君、岡本文君、前田さん、中野君 

☆下関緑化祭ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰに品川君に参加して頂きました 

ありがとうございました        田渕君、岡本文君 

☆先日の地区大会では多くの北 RCの皆様にご参加頂きました 

 ありがとうございました        田渕君、岡本文君 

☆地区大会お世話になりました 

          上原君、岡本憲君、沖野さん、河野君、

八田君、福田正君、前田さん、山根君 

☆地区大会記念ゴルフ大会ニアピンいただきました 岡田和君 

☆地区大会で表彰状を頂きました、皆様のお陰です！ 上原君 

☆阪神ﾀｲｶﾞｰｽ頑張っています、日本ｼﾘｰｽﾞ頑張ります 有馬君 

☆他団体ゴルフ大会で 4位になりました       川島君 

☆坂口先生ノーベル賞おめでとうございます     矢壁君 

☆欠席お詫び    井上君、坂田君、中野君、矢壁君、山野君 

（録音欄）        

「胆嚢炎」 
先日、北海道に遊びに行って来ました。その最終日、北大の構内でお茶を飲んでいた時に、やつがやって来

ました原因不明の発作です。ホテルの方の助言で、新千歳空港の診療所に駆け込み、しばらく治療をしてもら

いましたが、先生の大きい病院に行ったほうが良いとの判断で、今年 3 回目の救急搬送となりました・・・。 

 結局前 2 回と変わらず、原因が特定できないまま帰されたのですが、予定の飛行機には乗れず、翌朝の便で

帰って来ました。そのままかかりつけに駆け込んで、翌日紹介状を持って病院へ、検査の結果最終的に「胆嚢

炎」の診断で即日入院になりました。 

6 日間の絶食と抗生剤の治療で炎症は治まりましたが、最終的には 2～3 か月後に胆嚢の切除をすることにな

ります。その間、油ものやアルコールの節制を厳命されています。これから年末にかけ機会が増えますが、節

制に努めようと思います。無理に勧めんでね。 

それにしても、胆石の痛みは強烈で、3 回とも病院のベッドで 2～3 時間七転八倒していました。皆さんも過

度のアルコールや脂っこい食べ物には十分気をつけてください。 

最後に、慣れない土地で飛行機の振替や、治療の手配に奔走してくれた妻には、本当に感謝をしております。

ありがと～。                                       福田 稔 

 

（今月のMake―Up） 
10/7（火）第4回定例理事会出席者 
10/18（土）下関市緑化祭出席者（品川君） 
10/18（土）19（日）地区大会参加者 
10/28（火）パスト会長会出席者 
11/2（日）地区ﾎﾟﾘｵﾃﾞｰ下関海響マラソン2025参加者 
 
（先週の欠席） 
秋森君、淺井君、稲田君、梅本君、江木君、大柳君、岡田直
さん、岡本昭君、斉藤君、佐野君、品川君、嶋村君、林君、
福田稔君、藤原君、松尾君、村上君、山田君、吉岡君、吉村
君 

会員数 欠席数 出席率 修正出席率 

 
 
58名 

 
 
20名 

 
 
65.52％ 

 
 

75.86％ 
 

 

先週の残食 1 食 
 

欠席連絡は例会前日のAMまでに事務局までご連絡くださ 
い。※例会前日が祝日の場合は、前週金曜日AMまで。 
それ以降の連絡は、残食となります。 

 


